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Il Cammino di San Jacopo (Le Chemin de Saint Jacques)

Le Chemin de Saint Jacques emprunte les anciens axes de transit et de
pelerinage qui reliaient Florence a Prato, Pistoia, Pescia et Lucques et
Livourne, en suivant le tracé de la Via Cassia-Clodia et en représentant
ainsi une partie de la route menant a Saint Jacques de Compostelle.

Ce itinéraire a depuis toujours fait I'objet d’un regain d'intérét,
I'historiographie locale soutenant qu'en 1145, I'archevéque de
Saint-Jacques de Compostelle aurait envoyé a Pistoia une relique de
I'’Apdtre Jacques, dit Saint Jacques le Majeur. Un événement qui fut a
l'origine de la renommeée de la ville dans I'Europe toute entiere, lui valant
méme le titre de Minor Santiago, “La Petite Santiago”. Aujourd’hui encore,
tout au long de ce chemin, les randonneurs peuvent contempler les
beautés de tabernacles ruraux, témoignages de la présence étrusque,
églises, bourgs et chateaux au charme intemporel.

Le départ depuis le chef-lieu toscan offre une occasion parfaite pour
admirer de nombreux trésors culturels, historiques et architecturaux,
comme la Piazza della Signoria, premiére étape de ['itinéraire, avec
certains des plus importants monuments du centre historique, comme la
Cathédrale de Santa Maria del Fiore ou la Basilica di San Lorenzo. Les
visiteurs poursuivront alors leur route vers la partie nord de Florence et la
ville de Sesto Fiorentino, puis a la découverte d'attractions inattendues et
moins célebres mais au charme tout aussi éternel, avec entre autres les
superbes villas Medici, renommeées a la fois pour leur extraordinaire
beauté et pour la grace et I'élégance de leurs jardins.

Etape 1 Firenze - Prato
Etape 2 Prato - Pistoia
Etape 3 Pistoia - Pescia
Etape 4 Pescia - Lucca
Etape 5 Lucca - Pisa
Etape 6 Pisa - Livorno

https://www.feelflorence.it/fr/experiences-itineraires/
le-chemin-de-saint-jacques

@ Firenze - Livorno
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Anello del Rinascimento (L’Anneau de la Renaissance)

L'Anneau de la Renaissance est non seulement un itinéraire de
randonnée fascinant mais également un parcours cyclable qui traverse
les villes et villages autour de Florence, épicentre de la culture de la
Renaissance italienne. Un itinéraire en boucle d'intérét naturel, historique
et artistique, créé dans le but de faire revivre les fastes de I'une des
époques historiques les plus riches de notre pays du point de vue
culturel. Chaque ville a pu profiter de I'essor innovateur provenant de la
capitale de la famille des Medici.

Litinéraire principal est divisé en 8 étapes, et propose également cinq
variantes et trois étapes supplémentaires en direction de Londa, le
Valdarno et le Chianti, pour un total de 250 km. Parmi les nombreux
lieux intéressants traversés par I'’Anneay, citons les cadres naturels et
paysagers de Florence, Bagno a Ripoli, Calenzano, Campi Bisenzio,
Fiesole, Impruneta, Lastra a Signa, Pontassieve, Rignano sull’Arno,
Scandicci, Sesto Fiorentino, Signa, Vaglia.

L'occasion parfaite pour découvrir des centres historiques, des chateaux,
des églises paroissiales (pievi) et des paysages d’'une rare beauté depuis
les berges du fleuve jusqu'aux sommets montagneux. Les collines
verdoyantes et la tranquillité paisible de la campagne toscane
accompagneront les randonneurs dans un périple a la découverte de
territoires qui ont su préserver leur beauté au fil du temps.

Etape 1 Calenzano — Monte
Morello - Vaglia

Etape 2 Vaglia — Alberaccio -
Santa Brigida

Etape 3 Santa Brigida —
Pontassieve

Etape 4 Pontassieve — Montecucco
- San Donato in Collina

Etape 5 San Donato in Collina —
Impruneta

Etape 6 Impruneta — La Certosa
Etape 7 La Certosa — Pian dei Cerri
- Signa

Etape 8 Signa — Campi Bisenzio —
Calenzano

Variante 2AB: Bivigliano - Fiesole
Variante 4A: Rignano sull’Arno —
Bagno a Ripoli

Variante 7A: La Certosa - Firenze
Variante 8A: Signa — Firenze
Variante 3ABCD: Londa —
Pontassieve

Variante 4B: Figline-Incisa -
SanDonato in Collina

https://www.feelflorence.it/fr/experiences-itineraires/
anneau-de-la-renaissance

@ Citta di Firenze
o
[/;\ﬁ 250 km

La Via degli Dei (Le Chemin des Dieux)

Le Chemin des Dieux (La Via degli Dei) est un sentier de randonnée qui
relie Florence a Bologne a travers I'’Apennin tosco-émilien. Ce sentier doit
sans doute son nom a la présence de certains sommets que le
randonneur rencontre sur son chemin : le Mont Venere, le Mont Adone a
Monzuno et le Mont Luario a Firenzuola, inspiré a la déesse romaine Lua.

Litinéraire est né d’une idée d'un groupe de randonneurs bolognais du
CAI (le groupe D{ pas e ‘na gran magné, “faire un tour et bien manger” en
dialecte), qui voulait rejoindre le chef-lieu toscan pour profiter de son offre
cenogastronomique tout en empruntant un sentier parsemé de lieux
fascinants, inédits et chargés d'histoire. Le Chemin des Dieux reprend en
effet I'ancienne voie que les Etrusques et les Romains utilisaient pour
leurs trafics et qui au fil des siécles a joué un réle fondamental pour relier
les deux territoires : depuis le Moyen-age jusqu’a la Deuxiéme Guerre
mondiale.

Parmi les merveilles de cet itinéraire, citons la Réserve naturelle du
Contrafforte Pliocenico, la “Flaminia militare”, une voie romaine
construite en I'an 187 ap.J.-.C. sur ordre du consul romain C. Flaminio, le
Chateau du Trebbio, voulu par Cosimo | de Medici, le Sanctuaire du
Monte Senario, ol les moines offrent aux randonneurs la liqueur “Gemma
di abeto”, et la superbe ville de Fiesole sur les collines florentines, fondée
par les Etrusques.

Etape 1 Bologna - Sasso Marconi
- Badolo

Etape 2 Badolo - Monzuno
Etape 3 Madonna dei Fornelli -
Passo della Futa - Monte di Fo'
Etape 4 Monte di Fo' - Passo
Osteria Bruciata - San Piero a
Sieve

Etape 5 San Piero a Sieve -
Bivigliano

Etape 6 Bivigliano - Fiesole -
Firenze
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https://www.feelflorence.it/fr/experiences-itineraires/
le-chemin-des-dieux

@ Firenze - Bologna
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Il Cammino di Francesco (Le Chemin de Francois)

Le Chemin de Frangois est I'occasion de marcher dans les pas de Saint
Francois d’Assise en suivant I'itinéraire reliant les lieux qui en ont
marqué l'existence. Chaque étape veut étre I'occasion de vivre une
“expérience franciscaine”, le long de sentiers ayant inspiré le coeur du
Saint et qui continuent d'enrichir le voyage existentiel et spirituel de
milliers de pélerins. Un itinéraire multiformes et polyédrique qui unit des
régions et des territoires différents, avec des difficultés variables, a
affronter a pied, a vélo ou a cheval.

En Toscane, l'itinéraire relie la ville de Florence, et notamment la
Basilique de Santa Croce, avec le Sanctuaire de la Verna, ou en 1224,
Saint Frangois regut les stigmates pendant qu'il était en priéres sur la
montagne, et que les pélerins peuvent rejoindre de deux fagons : en
empruntant la route de Pontassieve, le long de laquelle se trouve
'important Pieve di San Giovanni a Remole qui abrite une Crucifixion de
I'atelier de Botticelli, une « Vierge intronisée avec I'Enfant, les anges et
les saints » attribués a Corso di Buono ainsi qu’une terre cuite vitrée du
début du XVle siecle représentant Saint Jean-Baptiste ; ou en
empruntant la route Rignano qui franchit le col de Via Croce Vecchia, un
itinéraire plus difficile que le précédent, offrant la possibilité de visiter
certains lieux franciscains particuliérement intéressants, comme I'église
de Certomondo a Ponte a Poppi ou les superbes pievi (églises
paroissiales) comme celle de Buiano.

Direction 1 - Pontassieve

Etape 1 Basilica di Santa Croce
Firenze

Etape 2 Pontassieve (centro paese)
Etape 3 Consuma

Etape 4 Stia/Pratovecchio

Etape 5 Badia Prataglia

Etape 6 Santuario della Verna -
Chiusi della Verna

Direction 2 - Rignano

Etape 1 Basilica di Santa Croce
Firenze

Etape 2 Il Bigallo

Etape 3 Pieve a Pitiana

Etape 4 Prato di Strada

Etape 5 Bibbiena

Etape 6 Santuario della Verna -
Chiusi della Verna

https://www.feelflorence.it/fr/experiences-itineraires/
les-chemins-de-francois-en-toscane-route-pontassieve

@ Firenze - La Verna
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Ambito Firenze e Area Fiorentina

La Région de Florence comprend:

|

Comune di Bagno a Ripoli

COMUNE Dl CALENTANC

COMUNE
SFIRENZE

Comune di Impruneta

Comune di Pontassieve Comune di Reggello
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Comune di Sesto Fiorentino Comune di Signa

En collaboration avec:
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Ambito Firenze e Area Fiorentina

Les chemins de |a
Reégion de Florence

Des itinéraires touristiques et de randonnée pour la
valorisation du patrimoine historique, naturel et culturel

www.feelflorence.it

AMBITO TURISTICO

@i FIRENZE E AREA FIORENTINA



