
 
 

 
 

SALE - SANT’AMBROGIO IN FESTIVAL 
 

DA GIOVEDÌ 15 A DOMENICA 18 GIUGNO 2023 
LA PRIMA EDIZIONE DEL FESTIVAL DEDICATO ALLA COMUNITA’ DI SANT’AMBROGIO  

 
L'evento rientra nel cartellone eventi dell'Estate Fiorentina 2023 del Comune di Firenze. 

Il progetto è stato cofinanziato dall’Unione Europea – Fondo Sociale Europeo, nell’ambito del Programma Operativo  
Città Metropolitane 2014-2020 

 
PROGRAMMA COMPLETO 

 
 
 
Giovedì 15 Giugno - Serata Preview  
 
Ore 20:00: “LA CENA DEI POPOLI: Le Comunità religiose si incontrano tra cibo e riflessioni”.  
Una cena preparata dai cuochi delle tre comunità religiose del quartiere che presenteranno piatti della propria cultura e 
tradizione*.  
*Nello spirito di rispetto e condivisione delle singole culture, tutti i piatti, le posate, i bicchieri ed il necessario per il servizio 
della cena sarà volutamente realizzato in cellulosa di mais.  
Ore 22:00: Le comunità si raccontano  

• Introduzione dell’Assessore all’Educazione, Welfare e Immigrazione Dott.ssa Sara Funaro 
• Modera Raffaele Palumbo, Giornalista 
• Dialogo tra le religioni: la Chiesa, la Sinagoga e la Moschea si raccontano. Ogni ospite potrà presentare la propria 

comunità e dialogare sul quartiere sull'incredibile triangolazione che lo caratterizza, raccontando questa 
convivenza dal suo interno 

Dove: Teatro del Sale, via dei Macci 111r 
Come: è necessario prenotarsi scrivendo a: booking@cibreo.com o telefonando al numero +39 055 2001492 
 
 
Tutti i giorni dal 16 al 18 Giugno:  
 
Tripperia Pollini e il panino di Fabio Picchi 
Il famoso “lampredottaio” del quartiere, ogni giorno proporrà un panino dedicato a Fabio Picchi. 
Dove: via dei Macci, 126, Firenze 
 
Dj Set e Swap Party da Lyle Iver 
Lyle Iver, bottega sartoriale di vestiti sostenibili, ‘up-cycling’ di soli materiali trovati, realizza uno swap party per il quartiere 
da venerdì 16 a domenica 18 Giugno.  
Dove: Lyle Iver, via Dei Pilastri 14A, Firenze 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione 
 
Ore 11:30, tutti i giorni, domenica compresa: Visita guidata gratuita alla Scuola del Cuoio 
Scuola del Cuoio, in occasione di SALE Sant’Ambrogio in Festival, si apre alla città ed organizza visite gratuite guidate 
nella sua storica sede. Le visite saranno arricchite da incursioni storiche e brevi esposizioni sul suo operato artistico e 
manifatturiero e seguirà il seguente programma: storia della scuola del cuoio e dei suoi spazi, dimostrazione delle tecniche 
artigianali della doratura della pelle con foglia d’oro a 22 carati e breve introduzione delle due collezioni realizzate nel 
laboratorio: collezione classica e collezione di Francesca Gori.  
 



 
 

 
Due visite al giorno della durata di 20 minuti. 
Orario Visite: dalle 11:30 alle 11:50 e dalle 17:00 alle 17:20  
Dove: Scuola del Cuoio Via di S. Giuseppe, 5/R, 50122 Firenze 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
 
Venerdì 16 Giugno 
 
Ore 10:30: Workshop di ceramica di Jacqueline Harberink 
Creazioni di piatti con l’argilla e la porcellana attraverso la tecnica della lastra. La decorazione sarà fatta con gli engobbi. 
Saranno forniti tutti i materiali. Tre settimane dopo sarà possibile ritirare i pezzi cotti, smaltati e pronti da usare. 
Workshop perfetto anche per principianti (età da 12 anni in su). 
Durata workshop: dalle 10:30 alle 13:30 
Prezzo workshop: 89 euro a persona (include materiale, cotture, smaltatura). 
Orario dimostrazione del lavoro in bottega con la porcellana: dalle 16:00 alle 19:00. 
Dove: Via dei Pandolfini 5r, Firenze 
Come: È necessaria la prenotazione scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 17:30: Visita guidata al plesso di Santa Verdiana e alla chiesetta, in collaborazione con DIDA Dipartimento di 
Architettura. 
Visita guidata al plesso di Santa Verdiana, ex monastero vallombrosano con annesso oratorio, poi trasformato in carcere 
femminile e successivamente adibito a sede universitaria.  
La visita è tenuta da Chiara Ricci, archivista ed architetto, autrice di una tesi di Dottorato in Storia dell'Architettura (Premio 
FUP 2020) sul monastero camaldolese di Santa Maria degli Angeli, attuale sede della Biblioteca Umanistica. 
Orario visita: dalle 17:30 alle 18:30 
Dove: il punto d ritrovo è l’ingresso che affaccia su piazza Ghiberti n. 27, Firenze 
Come: Evento gratuito. È necessaria la prenotazione scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 18:00: Inaugurazione della Bandiera vincitrice del concorso rivolto agli studenti del Politecnico delle Arti e 
della Scuola di Architettura.  
Il festival ha indetto un bando rivolto agli studenti del Politecnico delle arti (Accademia di Belle Arti di Firenze, Conservatorio 
Cherubini, Isia) e della Scuola di Architettura dell’Università di Firenze, per creare la bandiera di Sant’Ambrogio. L’opera 
sarà esposta durante le giornate del festival.  
Nella giuria, oltre Maria Cassi e Giulio Picchi, ci sarà anche Arturo Galansino, direttore generale della Fondazione Palazzo 
Strozzi e Leonardo Merlini, capo servizio di Askanews Milano e critico di danza oltre a Lorenzo Cipriani, Storico dell’Arte e 
Divulgatore.  
Proclamazione del vincitore: 7 giugno sul sito del Teatro del Sale 
Nella giuria:  
Maria Cassi - Direttrice Artistica e Presidente Associazione Teatro del Sale 
Giulio Picchi - Vicepresidente Associazione Teatro del Sale 
Arturo Galansino - Direttore Generale Fondazione Palazzo Strozzi 
Leonardo Merlini - Caposervizio Askanews e critico di danza 
Beatrice Beneforti - Fotografa e giornalista, ex studentessa Accademia Firenze e Bologna 
Irene Borsotti - Responsabile pubbliche relazioni SALE Sant’Ambrogio in Festival 
Fabrizio Rangone - Segretario Associazione Teatro del Sale 
Lorenzo Cipriani - Storico dell’arte e divulgatore 
 
Ore 18:20: Apertura ufficiale del festival con i Funk Off 
La nota street band composta da 15 straordinari musicisti suonerà per il quartiere seguendo un percorso che partirà 
dall’ingresso del Teatro del Sale, si fermerà davanti ad ogni bottega aderente al festival per poi tornare al Teatro del Sale.  
 
Ore 20:00: “UN NONNIENTE DI…” Ovvero, il menù ideale del Picchi! 
Cena evento al Teatro del Sale ispirata alle grandi passioni gastronomiche e culinarie di Fabio Picchi con un eccezionale 
menù ricco dei suoi piatti preferiti e di grandi classici Cibrèo.  
Dove: Teatro del Sale, via dei Macci 111r 
Come: è necessario prenotarsi scrivendo a: booking@cibreo.com o telefonando al numero +39 055 2001492 
 



 
 

 
Ore 20:15: Concerto di Naomi Berril, violoncellista 
Orario concerto: dalle 20:15 in poi  
Dove: all’esterno del Caffè Cibrèo 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Ore 22:00: “E SE DOMANI…”  A Fabio.  
Spettacolo inedito di e con Maria Cassi e Leonardo Brizzi, con la partecipazione di Nino Pellegrini al contrabbasso 
Dove: Teatro del Sale, via dei Macci 111r 
Come: è necessario prenotarsi scrivendo a: booking@cibreo.com o telefonando al numero +39 055 2001492 
 
 
Sabato 17 Giugno 
 
Ore 10:00: Concerto all’interno del mercato di Sant’Ambrogio con Fabrizio Berti Jug Band e i Ragazzi Scimmia. 
Durata concerto: dalle 10:00 alle 14:00 
Dove: Mercato di Sant’Ambrogio 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Dalle 10:00 alle 20:00: Camminare tra le parole di Fabio Picchi e “Artigiani fuori” 
Gigantesche parole scritte sulla “pista” degli Orti Dipinti in un percorso letterario con le parole che più amava e pronunciava 
Fabio Picchi, come una grande dedica rivolta verso il cielo e mercatino hand made agli Orti Dipinti con la partecipazione di 
Cooperativa Gaetano Barberi. 
Dove: Borgo Pinti 76 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione 
 
Ore 10:00: Corso di tessitura di Laura Biagini 
Con il workshop si potrà cogliere l’essenza della tessitura, dell’intreccio dei fili e il divertimento di realizzare un piccolo 
coffee mat (uno o due a seconda del tempo) con un disegno fantasia. 
Workshop per principianti 
Prezzo workshop: 10 Euro a persona 
Durata workshop: dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 14:00 alle 16:00 
Dove: Laura Biagini tessitrice, Via de Macci 43/r, Firenze 
Come: È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 10:00: “Cooperativa Gaetano Barberi Aperta” 
In occasione di SALE - Sant’Ambrogio in Festival sarà possibile visitare il palazzo che ospita la cooperativa. 
Orario visite: dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 15:00 alle 17:00 
Dove: Borgo Pinti, 74, 50121 Firenze 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Ore 10:00: Corso di metallo base - Creazione dell’anello a cura di Valentina Caprini 
Con il workshop è possibile diventare orafi per un giorno con i "Corsi di Metallo di Base”.  
Seduti ad un meraviglioso banco da orafo e guidati passo per passo nella creazione di un gioiello unico, chi parteciperà 
taglierà, martellerà, salderà con il fuoco. Per scoprire come il metallo si trasforma attraverso l'energia delle tue mani, nessuna 
esperienza sarà richiesta. 
Workshop adatto anche ai principianti 
Prezzo Workshop: realizzazione anello in ottone: 95 Euro a persona. Realizzazione anello in argento: 120 Euro a 
persona. 
Durata workshop: dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 16:00. 
Dalle 16:00 alle 18:00 dimostrazioni di tecniche orafe gratuita. 
Dove: Linfa Studio Gallery, Borgo Allegri 60r, Firenze 
Come: È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 10:30: Mani che intrecciano - in collaborazione con Schola Academy  
Un laboratorio di intreccio con Elif Malkoclar, artista artigiana che ha dato vita a manufatti per le più importanti realtà della 
moda e del design internazionale. I ragazzi verranno guidati ed introdotti al mondo senza tempo della tessitura, una delle 
tecniche elaborate dall'uomo più antiche e diffuse che si conoscano. Il workshop è organizzato in collaborazione con Schola  



 
 

 
Academy l'Hub per creativi contemporanei con sede a Firenze. SCHOLA è un'accademia in cui si fondono competenze e 
tecniche con un approccio creativo e culturale, ed è un ecosistema in cui i futuri artigiani di tutto il mondo possono affinare 
le proprie competenze in una bottega contemporanea.  
Orario workshop: dalle 10:30 alle 13:00  
Dove: Teatro del Sale, Via de Macci 111r, Firenze 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 10:30: Laboratorio di pittura medievale di Veronica Balzani 
I pittori medievali avevano trovato nel rosso d’uovo il legante perfetto per creare opere brillanti e smaltate! Questa esperienza 
vi permetterà di vivere l’emozione di un apprendista della bottega di Giotto! Sarà possibile vedere i materiali con i quali 
dipingevano, colori antichi e preziosi, come il lapislazzuli o l’azzurrite, le lacche come la cocciniglia e tanti altri pigmenti, 
legati alla cucina e alle aziende vinicole e scoprire tutte le curiosità che li riguardano. 
I partecipanti potranno scoprire con le loro mani la pittura a tempera al rosso d’uovo, dipingendo una miniatura su una lamina 
di oro zecchino montata su carta che potranno portare a casa come ricordo indelebile di un’esperienza unica ed incredibile. 
Workshop adatto anche ai principianti 
Prezzo workshop: Special Price in occasione del festival di 60 Euro a persona (incluso materiale). 
Durata workshop: dalle 10:30 alle 12:30 
Dove: presso la bottega di Veronica Balzani, in via dei Pandolfini 18, Firenze 
Come: È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 11:00: La Nazione - Redazione Mobile 
Dalle 11:00 alle 13:00. Interviste e dirette live dal mercato di Sant’Ambrogio. La postazione della redazione, con l’auto 
brandizzata de La Nazione, sarà posizionata in Piazza Ghiberti, vicino all’entrata del parcheggio, fronte mercato.  
 
Ore 11:00: Pasquale Rimolo e la sua fisarmonica alla Pescheria Silvestri 
Durata concerto: dalle 11:00 alle 12:00 
Dove: Pescheria Silvestri, via dei Macci, 117r, Firenze. 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Ore 11:00: Dimostrazione decorazione a scagliola e mosaico presso la bottega di Cecilia Falciai 
Sarà possibile osservare le varie fasi della lavorazione, dalla creazione dei disegni a come vengono intarsiati sulle lastre di 
marmo e di gesso, come si creano gli impasti di colore che vengono utilizzati per colmare le incisioni, come si realizza la 
levigatura, il decoro e la lucidatura finale dei manufatti. Inoltre, sarà possibile scoprire altre lavorazioni come il mosaico a 
commesso fiorentino in marmo e pietre dure e i decori su foglia d' oro e legno. 
Orario dimostrazione: Dalle 11:00 alle 12:00, dalle 15:00 alle 16:00 e dalle 17:00 alle 18:00 
Dove: presso la bottega di Cecilia Falciai, via dei Macci, 25/r 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 11:30: “La Nazione giornale aperto” 
Le visite guidate dentro la redazione de La Nazione e nel palazzo che la ospita. In entrambe le visite sarà possibile partecipare 
alla riunione di redazione in cui vengono decisi gli articoli che usciranno sul giornale  
Orario Visite: dalle 11:30 alle 12:30 e dalle 17:00 alle 18:00 (massimo 8 persone per turno) 
Dove: Viale Giovine Italia, Firenze 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 15:00: Laboratori tematici a cura di Legambiente Firenze 
I soci del Circolo di Legambiente Firenze, in collaborazione con l'azienda agricola biologica e fattoria didattica Cuore 
Verde, realizzeranno due laboratori, uno dedicato ai bambini ed uno a tutti i curiosi. 
Laboratorio per bambini Aroma-di-che? Viaggio sensoriale alla scoperta di piante aromatiche ed officinali 
Laboratorio per grandi e piccoli: Porta un vasetto di vetro...riempiamolo di profumi e di sapori! Imparare a 
riconoscere le piante aromatiche e realizzare dei sali aromatici da portare a casa (necessario portare un vasetto di vetro 
di recupero!) 
Durata workshop: dalle 15:00 alle 19:00 
Dove: presso i locali dell'Ufficio Sostenibilità del Comune di Firenze (Ex Sportello EcoEquo) di Via dell'Agnolo, 1/c 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
 



 
 

 
Ore 15:00: Dj set con Aziza Vasco aka The Engineer, in occasione della tre giorni di Swap Party da Lyle Iver 
Aziza Vasco aka The Engineer aka L’ingegnere a fine anni ‘90 Inizia la sua esperienza con la club culture europea, che ha 
formato il suo gusto musicale: base Detroit Techno condita dai suoni più minimal della scena di Berlino e un pizzico di ritmi 
tribali. Per miglior dettagli, seguite sul Instagram @lyle.Iver. 
Orario djset: dalle 15:00 alle 20:00 
Dove: Lyle Iver, via Dei Pilastri 14A, Firenze 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione 
 
Ore 16:00: Concerto di contrabbasso di Nino Pellegrini  
Dove: Emporio Rock, via de' Macci 9, Firenze 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Ore 16:00: Concerto di Riccardo Mori per chitarra e voce 
Orario concerto: ore 16:00 
Dove: Ingresso del Teatro del Sale, Via de Macci 111r, Firenze 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Ore 17:00: Spettacolo teatrale "Roadside songs of Tuscany" di Lorenzo Cipriani con Tommaso Allegri 
Lo spettacolo propone di riscoprire, valorizzare e attualizzare la figura letteraria della poetessa pastora Beatrice Bugelli, nota 
come Beatrice di Pian degli Ontani, attraverso la rilettura in chiave contemporanea delle sue composizioni mediante uno 
storytelling musicale da realizzare nei teatri. Il riconoscimento dell’importanza culturale della produzione di Beatrice, che è 
stata la più nota poetessa improvvisatrice dell’Appennino Tosco-Emiliano, oggi sempre più apprezzata in ambito nazionale 
da studiosi di letteratura popolare e da personaggi del mondo dell’arte. 
Durata spettacolo teatrale: dalle 17:00 alle 18:00 
Dove: presso la Fondazione Mello, Borgo Pinti 24n 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 17:00: La “nuova” Piazza Ghiberti: il racconto architettonico 
In collaborazione con DIDA, Dipartimento di Architettura, passeggiata e racconto della nuova “piazza” di Largo Ghiberti. 
Con il prof. Alberto Breschi, progettista dell’edificio di Firenze Parcheggi e della nuova entrata del Plesso di Santa Verdiana, 
nonché del progetto di ristrutturazione del Plesso di Santa Teresa. 
La visita riguarda una breve cronistoria della piazza soffermandosi sui due ultimi interventi del Mercatino delle Pulci e del 
Nuovo edificio polivalente sul fronte del complesso di Santa Verdiana: una nuova architettura che si è costruita a Firenze, 
all’interno della cerchia dei viali, e non soltanto per il suo evidente aspetto esteriore prospiciente sulla nuova piazza Annigoni 
ma piuttosto perché, così strettamente connesso a un impianto storico complesso e stratificato come l’ex convento di Santa 
Verdiana vuole indicare un metodo per un uso evolutivo della città storica. 
L’ibridazione delle funzioni e il nuovo ingresso connettendo non solo idealmente il chiostro alla piazza, apre alla città intera 
un organismo per secoli escluso a ogni sguardo. 
Che sia questa una nuova architettura bene augurante per molte nuove architetture nella città entro le mura: la città è un 
corpo vivente che ha bisogno di rinnovarsi continuamente, di intrecciare nuove e antiche architetture, guidato dalla cultura 
e dalla responsabilità civile come solo gli architetti sanno esprimere: i segni del futuro che arricchiscono il senso del passato, 
delle nostre radici. 
Orario visita: dalle 17:00 alle 17:30 
Dove: ritrovo Piazza Annigoni, di fronte all’ingresso di Santa Verdiana 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 17:00: Doppio percorso sul caffè e workshop in collaborazione con Accademia del Caffè e La Marzocco 

- “Caffè Corretto”: Workshop degustazione di Caffè in collaborazione con Accademia del Caffè curato da Nora 
Smahelova, Coffee Education Leader di Accademia del Caffè Espresso vi permetterà di scoprire di più sulla 
complessità del caffè e di imparare a descriverlo e degustarlo in modo corretto. Denominazione d’origine,  
varietà, macerazione, terroir. Parole che associamo al vino, ma che si applicano anche a un’altra bevanda che 
consumiamo tutti i giorni: il caffè. 

- “Officine Fratelli Bambi - Ritorno alle origine de La Marzocco”: Come si costruiva una macchina da caffè 90 
anni fa? Le Officine Fratelli Bambi, il laboratorio di customizzazione de La Marzocco, riportano in vita le vecchie 
lavorazioni artigiane, utilizzate un tempo dai fondatori per produrre le prime macchine da caffè espresso.  
 
 



 
 

 
Durante il workshop sarà possibile assistere alla realizzazione di componenti e dettagli di una macchina battuta a 
mano, utilizzando le stesse tecniche usate dai fratelli Bambi fino agli anni ’80. 
Durata dei workshop: dalle 17:00 alle 18:00 
Dove: Teatro del Sale 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 

Durante le serate del festival, inoltre, Accademia del Caffè e La Marzocco saranno presenti con le loro storiche ed artigianali 
macchine da caffè espresso e per ciascuna serata proporranno caffè con diverse estrazioni abbinati ai dolci proposti nel menù. 
 
Ore 18:00: Concerto di Tomas Melani e Pedro Pertusi 
Dove: Linfa Studio Gallery, Borgo Allegri 60r 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Ore 18:00: Marco Malvaldi “Passeggiate tra Cibo e Laica Civiltà” di e con Giunti Editore. 
L’autore di La misura dell’uomo, Oscura e Celeste e del “Barlume” ricorda Fabio Picchi in una passeggiata nel quartiere sulle 
tracce di una Firenze inedita.  
Orario passeggiata: ore 18.00 
Dove: ritrovo di fronte al Teatro del Sale, Via de Macci 111r, Firenze 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 18.30: Giulio Picchi e La Nottola di Minerva, La Ritualità in Cucina e nella Vita 
L'associazione culturale La Nottola di Minerva in occasione della settima edizione di Felicità Metropolitane, con Giulio 
Picchi , presenterà un evento dedicato alla ritualità in cucina e nella vita, sulle parole del libro Papale papale. Ricette che 
salvano l'anima di Fabio Picchi (Giunti editore).  
Dove: Orti Dipinti, Borgo Pinti 76 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione 
 
Ore 19:00: Monologo "Teatro dove non si paga" di Fabio Velotti 
Fabio Velotti si esibirà negli spazi del suo salone Rasoi Hair Jazz leggendo il suo monologo "Teatro dove non si paga". Per 
l’occasione dedicherà a Fabio Picchi la lettura di questa sua composizione che parla di malinconia, di solitudine e delle 
fragilità dell’essere umano. 
Orari dello spettacolo teatrale: dalle 19:00 alle 19:30 e dalle 20:00 alle 20:30 
Dove: Rasoi Hair Jazz, via Ghibellina 55r, Firenze 
Come: Evento gratuito È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 20:00: Concerto di Santarnecchi, Galliani e Bonechi per tastiere, voce e batteria 
Orario concerto: ore 20:00 
Dove: Ditta Artigianale, via Giosuè Carducci, 2/4r, Firenze 
Come: Evento gratuito, senza prenotazione. 
 
Ore 20:00: "NOI TOSCANI SIAM VEGANI SENZA DIRLO” 
Cena al Teatro del Sale. Il ricettario della tradizione toscana è da sempre ricco di ricette vegane, pensate per usare al meglio 
tutto quello che ci offriva e che ci offre la nostra terra. Gli Chef del Cibrèo lavoreranno a quattro mani con i sapori e la 
tradizione della cucina Indiana per portare sulle tavole un’esperienza di sapore unica che mette insieme due grandi culture 
vegetariane e vegane. Sridevi Jasti*, Holistic Nutritionist indiana e la brigata di Oscar Severini, Executive Chef dei ristoranti 
Cibrèo, costruiranno insieme una cena che partirà dalle materie prime toscane e si unirà alle tecniche di fermentazione della 
tradizione indiana. 
Dove: Teatro del Sale, via dei Macci 111r 
Come: è necessario prenotarsi scrivendo a: booking@cibreo.com o telefonando al numero +39 055 2001492 
*Sridevi Jasti, celebre nutrizionista e fondatrice del negozio Vibrant Living dove offre ai propri clienti un sostegno per stabilire 
un buon rapporto con il cibo. Il lavoro di Jasti si concentra sulla salute fisica e mentale delle persone e sulla salvaguardia del 
pianeta 
 
Ore 22:00: “LE INTERVISTE POSSIBILI” 
Spettacolo e Talk show insieme, Le Interviste Possibili si terrà sul palco del Teatro del Sale dove quattro coppie di esperte e 
di esperti dialogheranno sulle contraddizioni del proprio lavoro in un confronto tra chi osserva lo stesso oggetto da diverse 
prospettive. Una serata salotto tra pubblico e palco, presentata da Maria Cassi con Raffaele Palumbo. 
Con: 



 
 

• Erika Pontini, Capo Cronista de La Nazione di Firenze con Clara Incerpi, Studentessa di Editoria Cartacea e Digitale 
• Stefano Mancuso, Direttore dell’International Laboratory of Plant Neurobiology con Andrea Battiata, CEO Ortobioattivo 
• Sara Funaro, Assessore all’Educazione, Welfare e Immigrazione del Comune di Firenze con Vincenzo Ribera, Artigiano 
di Sant’Ambrogio 
• Davide Paolini, Giornalista e Scrittore con Duccio Cavalieri, Professore Ordinario di Microbiologia a UNIFI  
Interverranno anche Maria Cassi, Leonardo Brizzi al pianoforte e Nino Pellegrini al contrabbasso con le loro canzoni a 
sorpresa 
Dove: Teatro del Sale, via dei Macci 111r 
Come: è necessario prenotarsi scrivendo a: booking@cibreo.com o telefonando al numero +39 055 2001492 
 
Domenica 18 Giugno 
 
Tutti i giorni e Domenica 18 Giugno, Legambiente con Puliamo il Mondo 
Durante il Ballo del Sale, e più ampiamente nella tre giorni di festival, Legambiente con la sua delegazione toscana sarà 
partner dell’evento e per l’occasione darà vita ad uno speciale appuntamento di Puliamo il Mondo. 
Puliamo il Mondo è l'edizione italiana di Clean Up the World che si svolge dal 1993 ed è il più grande appuntamento di 
volontariato ambientale del pianeta. Con questa iniziativa vengono liberate dai rifiuti i parchi, i giardini, le strade, le piazze, 
i fiumi e le spiagge di molte città del mondo. Un’iniziativa che permette di prendersi cura dei beni comuni è un’attività di cura 
e di pulizia e, allo stesso tempo, è un'azione concreta e simbolica. 
La collaborazione vuole dare un forte segnale sul tema ambientale ed assumersi la responsabilità dell’impatto che l’evento 
comporta per il quartiere. 
 
Ore 11:30: Visita guidata gratuita alla Scuola del Cuoio 
Scuola del Cuoio, in occasione di SALE Sant’Ambrogio in Festival, si apre alla città ed organizza visite gratuite guidate 
nella sua storica sede. Le visite saranno arricchite da incursioni storiche e brevi esposizioni sul suo operato artistico e 
manifatturiero e seguirà il seguente programma: storia della scuola del cuoio e dei suoi spazi, dimostrazione delle tecniche 
artigianali della doratura della pelle con foglia d’oro a 22 carati e breve introduzione delle due collezioni realizzate nel 
laboratorio: collezione classica e collezione di Francesca Gori.  
Due visite al giorno, solo su prenotazione per un massimo di 20 partecipanti, della durata di 20 minuti. 
Orario Visite: dalle 11:30 alle 11:50 e dalle 17:00 alle 17:20  
Dove: Scuola del Cuoio Via di S. Giuseppe, 5/R, 50122 Firenze 
Come: Evento gratuito. È necessario prenotarsi scrivendo a: beatrice.beneforti@teatrodelsale.com 
 
Ore 13:00: “SANT’AMBROGIO A TAVOLA” 
Un pranzo gratuito e di beneficenza che si terrà sotto la loggia del mercato, per circa 300 persone provenienti da  
associazioni, comunità e cooperative.  
I nostri ospiti: Comunità di Sant’Egidio, Cooperativa il Girasole, ASP Firenze Montedomini, Opera della Madonnina del 
Grappa, Caritas, Ass.C.A. Cooperativa Gaetano Barberi, COSPE, Associazione Onlus Nosotras, i bambini della Scuola-Città 
Pestalozzi* e gli studenti che hanno partecipato al concorso.  
Il pranzo sarà preparato da chef provenienti da varie città d’Italia e con il coinvolgimento dei ristoranti e dei ristoratori del 
quartiere e della città. 
Cuochi/Ristoranti già confermati: Fratelli Briganti, Ristorante Cammillo, Hosteria Giusti, Ristorante Da Mario (Friuli), 
Divina Pizza, Gilda Bistrot, Tripperia Pollini, Ristorante Arà, Il Pizzaiuolo.  
Dove: Loggia del Mercato di Sant’Ambrogio 
Come: Pranzo su invito delle associazioni benefiche coinvolte 
*Dalla Collaborazione con Scuola-Città Pestalozzi e dalla progettazione di un laboratorio interdisciplinare con i bambini 
delle tre classi coinvolte, sono state ideate e realizzate le tovagliette che caratterizzeranno la mise en place del pranzo. 
 
Dalle 13:00: “SAMMONTANA PER GIOCARE” 
Un’installazione a cura di Sammontana dedicata al gioco, al giocare insieme, ai giochi che dagli anni '50 vivono negli 
ambienti ricreativi del nostro territorio. Un’area gioco con Ping Pong, calcino balilla e campana a terra a richiamare quel 
gioco all’aperto, condiviso e allegro che per tanto tempo è stato nelle piazze e per le strade, poi spostato nei circoli e che nella 
nostra attualità trova poco spazio. L’area playground vuole affermare la cultura del gioco e l’importanza di questo come 
oggetto culturale e conviviale e porsi in antitesi al gioco sempre più individuale e digitale. 
Sammontana da sempre presente nelle nostre estati, per SALE racconta quei giochi “buoni” e “genuini” come da sempre 
fa con i suoi gelati. 
Dove: Loggia del mercato di Sant’Ambrogio  
Come: Entrata libera 



 
 

 
Dalle 18:00 e fino alle 22:00 “IL BALLO DEL SALE” Allestimento di una pista da ballo estiva sotto la loggia del 
Mercato di Sant’Ambrogio in Piazza Ghiberti. 
La sera del 18 Giugno Si conclude SALE - Sant’Ambrogio in Festival con il Ballo del SALE: una serata dedicata al ballo. La 
loggia sotto al mercato sarà vestita a festa con palco, luci, lucine e un'installazione di quaranta alberi di olivo, memoria passata 
e presente della nostra cultura e simbolo gastronomico ed estetico del nostro territorio*. 
Attorno a delle sedie che delineeranno la nostra balera di fantasia illuminata da luci soffuse, ciascuno potrà immaginare la 
propria vita, l’arte e la socialità.  
Il ballo che con la musica diventa lingua universale ci vede partecipi di una gioia condivisa, un divertimento che è sempre 
stato in grado di suscitare in tutte le epoche passate, momenti di relazione, divertimento e libertà. Il Ballo del SALE vede sul 
palco The Tooscanians, con Mauro Porro e Bob Jay oltre ad un gruppo di ballerini swing dell’associazione 
TUBALLOSWING.  Aprono il concerto i Petz Are Cool, un progetto nato a Firenze che accorda le idee di 8 musicisti su note 
Funky, Rock e Pop. Un cocktail musicale inaspettato che fa venire voglia di ballare. 
Per questo evento, si presentano in una versione “zippata” a 5 membri** e con un inedito repertorio in acustico, pronti a far 
passare una serata spensierata e giocosa.  
Dove: Loggia del mercato di Sant’Ambrogio  
Come: Entrata libera 
*In collaborazione con Romiti Vivai. 
**Alessio Loru – voce, Francesco Cansella – chitarra, Daniel Casini – batteria, Tommaso Brizzi – tastiere, Mattia Tofani – 
sax. 
 
 
Inoltre… 
 
Giovedì 25 Maggio: Concorso letterario “Racconta la tua Sant’Ambrogio” in collaborazione con La Nazione. 
Durante la conferenza stampa del festival sarà lanciato il premio letterario “Racconta la tua Sant’Ambrogio”: chi desidera 
partecipare può produrre un elaborato inedito (lunghezza fino a 2.400 battute spazi inclusi) per raccontare storia, fatti e 
protagonisti di questo storico quartiere della città, interprete del senso di appartenenza e dell'identità dei fiorentini. Sarà un 
modo per raccontare i suoi personaggi, i negozi, i mercati, gli umori e i sentimenti di una porzione di città così viva e vivace. 
Potranno essere illustrati ricordi personali, fatti ed eventi del passato e del presente, ma si potrà anche raccontare come 
immaginiamo che il quartiere sarà nei prossimi decenni o come vorremmo che fosse nel futuro. La redazione de La Nazione 
premierà alcuni racconti pubblicandoli sulle pagine web/social del giornale e consegnerà al vincitore del premio una targa 
de La Nazione, durante la serata di Sabato 17 Giugno. Il testo sarà pubblicato anche sull'edizione cartacea del giornale. 
 
Domenica 11 Giugno, alle 19:00 SALE Sant’Ambrogio in Festival sarà ospite de La Città dei Lettori.  
Giulio Picchi presenterà in anteprima SALE Sant'Ambrogio in Festival, il festival ideato e realizzato dal Teatro del Sale e 
sull'eredità di Fabio Picchi. Un evento dedicato al quartiere di Sant'Ambrogio e a tutte le realtà che lo animano. 
Maria Cassi parteciperà a La Città dei Lettori con Diavolacci, leggendo le parole, i colori, gli odori e i sapori di Fabio Picchi. 
Una lettura inedita, dedicata a Firenze, alle sue ricette e alle grandi passioni di Fabio Picchi, tratta dal libro Papale Papale di 
Giunti editore. 
Villa Bardini, ore 19:00 
 
Laboratorio interdisciplinare Scuola-Città Pestalozzi 
La Collaborazione con Scuola-Città Pestalozzi prevede la realizzazione di un laboratorio interdisciplinare con la finalità di 
produrre alcuni elaborati artistici che saranno utilizzati come tovagliette durante i giorni del festival. 
Il progetto è iniziato a Marzo, con una gita nel quartiere di Sant’Ambrogio conclusasi al Teatro del Sale dove i bambini sono 
stati accolti da Giulio Picchi che ne ha raccontato storia e curiosità. In seguito gli studenti hanno realizzato dei disegni con 
pastelli acquerellabili, con il contributo tecnico di Caran D’Ache, su due temi a scelta: il quartiere di Sant’Ambrogio e il cibo. 
È stato inoltre realizzato un laboratorio sulla tecnica del collage, garantendo così la che tutti i bambini coinvolti 
partecipassero con qualsiasi tecnica, ed un laboratorio creativo di Italiano che ha portato alla realizzazione di brevi racconti 
sviluppati su tre parole chiave: quartiere, mercato, cuoco. Le “piccole-grandi” 10 opere grafiche saranno stampate come 
tovagliette per la tavola ed utilizzate durante i giorni del festival. 
 
Dal 16 al 18 Giugno e nell’ambito della Giornata Mondiale della Gastronomia Sostenibile, SALE – Sant’Ambrogio in 
Festival si unisce a La Consulta Nazionale dei Distretti del Cibo. 
La Consulta Nazionale dei Distretti del Cibo propone un Patto per promuovere le aree del nostro Paese tramite il buon cibo, 
la bellezza del paesaggio e l’unicità del Patrimonio Culturale materiale e immateriale con un evento che si svolgerà il 16,17 
e18 Giugno prossimi a Matera. La famiglia Picchi, la Comunità di Sant’Ambrogio e SALE  - Sant’Ambrogio in Festival hanno  



 
 

 
aderito al patto promuovendo la Cultura della Gastronomia Sostenibile nella memoria dello Chef Fabio Picchi con tutti i 
fiorentini. Il Forum della Giornata Nazionale dei Distretti del Cibo si svolgerà a Matera che negli stessi tre giorni sarà capitale 
europea della ruralità dove verrà discusso il futuro delle aree rurali con le sue produzioni agroalimentari tradizionali, i suoi 
paesaggi agricoli contestualizzati nel progetto GIAHS della FAO e nel Patrimonio Immateriale quali strumenti di sviluppo. 
La Consulta Nazionale dei Distretti del Cibo sosterrà con i suoi prodotti agroalimentari dei vari territori rappresentati, la tre 
giorni di Firenze facendosi cosi conoscere alla Comunità di Sant’Ambrogio e dai fiorentini condividendo i valori della 
convivialità legata al cibo e al lavoro dei produttori dei Distretti. 
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